
  JÍDELNÍČEK
ZŠ a MŠ Rybníky        45. týden od 02. do 06.listopadu 2026

DEN PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINA

PONDĚLÍ

02.11.

Čarodějné bublající
bláto 

na useknutých prstech
obra 

přesnídávka
 obsahuje alergen č. 1,7

POLÉVKA:
Mozečková 

Čarodějný lektvar z
bažiny s dračími vejci 

čertovo tolárky
polévka obsahuje alergen č. 1,9

hlavní jídlo obsahuje alergen č. 1,3,7

Tekutý písek z příšerova 

svačina
 obsahuje alergen č. 1,7

ÚTERÝ

03.11.
Sliz z lesních skřítků 

chléb pečený na
čarodějnickém ohni 

přesnídávka
 obsahuje alergen č. 1,7

POLÉVKA: 
Vývar z netopýrů s
bradavicemi staré

čarodejnice

Bílí duchové z rýžového
pole s kuřecím

tajemstvím 
kompot z ovoce trhaného

za úplňku
polévka obsahuje alergen č.1,9 

hlavní jídlo obsahuje alergen č. 1,7,

Frankensteinův mozek 
namazaný na polínku

svačina
 obsahuje alergen č. 1,7

STŘEDA

04.11.

Dryák proti upírům 

přesnídávka
 obsahuje alergen č. 1,7

POLÉVKA: 
Z Adamsovic zahrádky

Kotlík baby Jagy
s housenkou

polévka obsahuje alergen č.1,3,7,9 
hlavní jídlo obsahuje alergen č. 1,3,7,

Mumiový toust

svačina
 obsahuje alergen č. 1,7

ČTVRTEK

05.11. Bílá strašidelná mlha 

přesnídávka
 obsahuje alergen č. 1,7

POLÉVKA: 
Brčálová s pulci

Rybí kostlivec pod
nánosem bahna 
Shrekův salát

polévka obsahuje alergen č.1,9 
hlavní jídlo obsahuje alergen č. 1,4

Drákulova svačinka 

svačina
 obsahuje alergen č. 1,7

PÁTEK

06.11.
Dýňový mutant 

přesnídávka
 obsahuje alergen č. 1,7

POLÉVKA:
Zabiják upírů s bobky

Drákulovy hadí ocásky
smetím zasypané

polévka obsahuje alergen č.1,3,9 
hlavní jídlo obsahuje alergen č. 1,7

Kyklopovo oko 
na 

kůře ze zakletého stromu

svačina
 obsahuje alergen č. 1,7

Změna jídelníčku vyhrazena dle dodávky surovin.
K dodržení pitného režimu je dětem podáván čaj, ovocný džus, mošt, mléko (alergen č.7),  ale i čistá voda


